Вторник 18 января  2022 года
Меню     Возраст 12 -18 лет

Салат овощной   -100 гр-85  ккал
Каша гречневая молочная  с маслом сливочным  - 200/5гр

Чай -200 гр-28 ккал
Батон  с маслом   - 32/10 гр-75 ккал
Макаронные изделия  -200  гр -224,6 ккал
Тефтели -90 гр-171 ккал
Хлеб -65 гр-88,8 ккал
Меню  дети с ОВЗ  

Салат овощной   -100 гр-85  ккал

Каша гречневая молочная  с маслом сливочным  - 200/5гр

Чай -200 гр-28 ккал

Батон  с маслом   - 32/10 гр-75 ккал

Макаронные изделия  -200  гр -224,6 ккал

Тефтели -90 гр-171 ккал

Хлеб -65 гр-88,8 ккал
Сок   -200 гр
Печенье -  100 гр 
