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1. Пояснительная записка

Учебный кабинет – учебное помещение школы, оснащенное наглядными пособиями, учебным оборудованием, мебелью и техническими средствами обучения, в котором проводится методическая, учебная, факультативная и внеклассная работа с учащимися.
Цель паспортизации учебного кабинета:
проанализировать состояние кабинета, его готовность к обеспечению требований стандартов образования, определить основные направления работы по приведению учебного кабинета в соответствие требованиям учебно-методического обеспечения образовательного процесса.
Характеристика учебного кабинета.
Помещение кабинета физики должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. 178-02). Помещение должно быть оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки учащихся. Особую роль в этом отношении играет создание технических условий для использования информационно-коммуникационных средств обучения (в т.ч. для передачи, обработки, организации хранения и накопления данных, сетевого обмена информацией, использования различных форм презентации данных). 
Оборудование соответствует установленным санитарно-гигиеническим нормам технике безопасности.
В библиотечный фонд входят комплекты учебников, рекомендованных или допущенных Министерством образования и науки РФ.
Дидактические материалы для 7 – 11 классов - сборники познавательных и развивающих заданий, а также контрольно-измерительные материалы по отдельным темам курса.
Таблицы, схемы могут быть представлены в демонстрационном (настенном) и индивидуально-раздаточном вариантах, в полиграфических изданиях и на электронных носителях.
Мультимедийные обучающие программы и электронные учебники могут быть ориентированы на систему дистанционного обучения, либо носить проблемно-тематический характер и обеспечивать дополнительные условия для изучения отдельных предметных тем и разделов стандарта. В обоих случаях эти пособия должны предоставлять техническую возможность построения системы текущего и итогового контроля уровня подготовки учащихся (в т.ч. в форме тестового контроля).

Задачи кабинета физики:

1. Обеспечение качественного выполнения программы по физике

2. Организация фронтальной учебной деятельности с использованием мультимедийного проектора и компакт-дисков учебного назначения.

3. Обеспечение комфортных условий труда , соблюдение санитарно-гигиенических норм в кабинете.

4. Поддержание в рабочем состоянии оборудования для лабораторных работ и демонстрационных опытов, имеющихся в кабинете.

5. Пополнение кабинета современной справочной литературой по физике, раздаточными и дидактическими материалами.
Правила пользования кабинетом ФИЗИКИ

1. Кабинет должен быть открыт за 15 минут до начала занятий
2. На первом занятии в кабинете учащиеся знакомятся с инструкцией по охране труда.

3. Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви и без верхней одежды.

4. Учащиеся находятся в кабинете только в присутствии преподавателя.

5. Учащиеся занимают только закрепленные за ними рабочие места.

6. Учащиеся должны быть внимательны и дисциплинированны, точно выполняйте указания учителя.

7. Учащиеся приступают к работе с приборами только после разрешения учителя.

8. Учащиеся должны размещать приборы, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение или опрокидывание. 

9. Перед выполнением работы учащиеся внимательно изучают ее содержание и ход выполнения.

10. Для предотвращения падения стеклянные сосуды (пробирки, колбы) при проведении опытов осторожно закрепляйте в лапке штатива. 

11.  При проведении опытов не допускайте предельных нагрузок измерительных приборов. При работе с приборами из стекла соблюдайте особую осторожность. Не вынимайте термометры из пробирок с затвердевшим веществом. 

12.  При сборке экспериментальных установок используйте провода (с наконечниками и предохранительными чехлами) с прочной изоляцией без видимых повреждений. 

13.  При сборке электрической цепи избегайте пересечения проводов. Запрещается пользоваться проводником с изношенной изоляцией и выключателем открытого типа (при напряжении выше 42 В). 

14.  Источник тока и электрической цепи подключайте в последнюю очередь. Собранную цепь включайте только после проверки и с разрешения учителя. Наличие напряжения в цепи можно проверять только с помощью приборов или указателей напряжения. 

15.  Не прикасайтесь к находящимся под напряжением элементам цепей, лишенным изоляции. Не производите пересоединения в цепях и смену предохранителей до отключения источника электропитания. 

16.  Пользуйтесь инструментами с изолирующими ручками. 

17.  По окончании работы отключите источник электропитания, после чего разберите электрическую цепь.

18.  Не уходите с рабочего места без разрешения учителя. 

19.  Обнаружив неисправность в электрических устройствах, находящихся по напряжением, немедленно отключите источник электропитания и сообщите об этом учителю. 

20.  Для присоединения потребителей к сети пользуйтесь штепсельными соединениями. 

21.  При ремонте электрических приборов пользуйтесь розетками, гнездами, зажимами, выключателями с невыступающими контактными поверхностями. 

22.  Во время занятий учащиеся не покидают свои рабочие места без разрешения учителя.

23. Учащиеся соблюдают чистоту и порядок в кабинете.

Во время большой перемены учащиеся выходят из кабинета, а учитель его проветривает. 

24. 2. Оборудование кабинета
	№
	Наименование
	Количество

	1. 
	Доска 3-х плоскостная меловая
	1

	2. 
	Стол учительский
	1

	3. 
	Стул учительский
	1

	4. 
	Стол ученический
	6

	5. 
	Стул ученический
	12

	6. 
	Стол демонстрационный
	1

	7. 
	Стенды
	6

	8. 
	Шкафы
	2

	9. 
	Книжный стеллаж
	1

	10. 
	Барометр-анероид
	1

	11. 
	Гигрометр психометрический
	1


3. График занятости кабинета на 2018-2019 учебный год 
а) Аудиторная занятость

	№ урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1
	10 класс
	
	9 класс
	9 класс
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	11 класс
	

	4
	7 класс
	
	
	
	
	8 класс

	5
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	
	11 класс

	6
	
	9 класс
	8 класс
	7 класс
	
	

	7
	
	
	
	
	
	


б) Внеурочная занятость

	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	1400 - 1500
	
	
	Консультации по подготовке к ОГЭ и ЕГЭ
	
	
	

	1500 - 1600
	Индивидуальные консультации
	
	
	
	Подготовка к олимпиадам, конференциям
	

	1600 - 1700
	
	
	
	
	
	


4. Материальное  обеспечение кабинета.
1. Лабораторные комплекты (наборы)(по 1 шт):
a. По механике:

	· 
	Пенал с крышкой

	· 
	Динамометр 0 – 4 Н

	· 
	Груз 100 г с крючками

	· 
	Брусок металлический с крючком

	· 
	Желоб прямой

	· 
	Желоб криволинейный

	· 
	Шар стальной

	· 
	Шар полимерный

	· 
	Сосуд отливной

	· 
	Пружина

	· 
	Лента измерительная

	· 
	Стакан лабораторный, вместимость 100 мл

	· 
	Блок

	· 
	Нить на мотовильце

	· 
	Стержень лабораторного штатива

	· 
	Муфта

	· 
	Лапка штатива

	· 
	Рычаг с балансиром

	· 
	Опора желоба

	· 
	Винт М6


b. Набор лабораторный «Механические явления»:

	· 
	Механическая скамья

	· 
	Каретка

	· 
	Секундомер

	· 
	Комплект датчиков

	· 
	Штатив

	· 
	Перекладина

	· 
	Муфта с двумя винтами

	· 
	Лапа штатива

	· 
	Рычаг с осью и двумя балансирами

	· 
	Блок неподвижный

	· 
	Блок подвижный 

	· 
	Коврик пластиковый

	· 
	Динамометр 5 Н

	· 
	Динамометр 1 Н

	· 
	Желоб дугообразный

	· 
	Груз (4 шт)

	· 
	Шарик стальной

	· 
	Лист копировальной бумаги

	· 
	Нить-моток

	· 
	Комплект пружин


c. По электростатике:

	· 
	Электростатический маятник в сборе

	· 
	Стержень штатива


	· 
	Основание штатива

	· 
	Пробирка пластмассовая

	· 
	Стержень пластиковый

	· 
	Отрезок шерстяной ткани


d. По оптике:

	· 
	Пенал с крышкой и ложементом

	· 
	Оптическая скамья

	· 
	Источник света

	· 
	Рейтер для рамок

	· 
	Линза собирающая длиннофокусная с рейтером

	· 
	Линза собирающая короткофокусная с рейтером

	· 
	Линза рассеивающая с рейтером

	· 
	Рамка с дифракционными решетками

	· 
	Рамка с диафрагмой с отверстиями различной формы

	· 
	Пластина с параллельными гранями

	· 
	Подставка

	· 
	Булавка

	· 
	Коврик

	· 
	Провод соединительный

	· 
	Экран

	· 
	Зеркало


e. По молекулярной физике и термодинамике:

	· 
	Корпус с ложементом

	· 
	Крышка

	· 
	Лоток

	· 
	Калориметр

	· 
	Лента измерительная

	· 
	Термометр

	· 
	Цилиндр мерный лабораторный с носиком, вместимость 100 мл

	· 
	Жгут резиновый

	· 
	Трубка-резервуар

	· 
	Трубка манометрическая

	· 
	Флакон с крышкой-капельницей

	· 
	Брусок металлический

	· 
	Пробирка с аморфным веществом

	· 
	Пробирка с кристаллическим веществом

	· 
	Пакетик с натриевой солью

	· 
	Пробирка

	· 
	Стакан лабораторный, вместимость 100 мл

	· 
	Чашка Петри

	· 
	Трубка капиллярная

	· 
	Лапка штатива

	· 
	Стержень лабораторного штатива

	· 
	Муфта


f. Набор лабораторный «Тепловые явления»:

	· 
	Коробка основание

	· 
	Профильные стойки 2 шт

	· 
	Стержень алюминевый

	· 
	Стержень латунный

	· 
	Прямоугольная пластмассовая пластина со шкалой

	· 
	Треугольная подставка под пластины

	· 
	Прозрачная полиэтиленовая трубка

	· 
	Стрелка 

	· 
	Гвоздик для крепления стрелки

	· 
	Металлическая проволока

	· 
	Колок для крепления проволоки

	· 
	Коробка с вазелином

	· 
	Свеча 

	· 
	Свеча-таблетка

	· 
	Подставка под свечу –таблетку

	· 
	Пробирки пустые стеклянные 3 шт

	· 
	Пробирка стеклянная с канифолью (2 г)

	· 
	Пробирка стеклянная с парафином (2 г)

	· 
	Пробка для малой пробирки с отверстием

	· 
	Пробка для большой пробирки

	· 
	Зажим проволочный

	· 
	Зажим канцелярский

	· 
	Пластиковый сосуд (объем 40 мл)

	· 
	Манометр 

	· 
	Шприц (объем 10 мл) с оцифрованной шкалой 

	· 
	Тройник 

	· 
	Трубка силиконовая(диаметр-4 мм, длина 250 мм)

	· 
	Трубка силиконовая(диаметр-3 мм, длина 50 мм)

	· 
	Трубка силиконовая(диаметр-4 мм, длина 40 мм) 2 шт

	· 
	Пластиковая чашка с металлической петлей

	· 
	Шарик металлический с магнитным подвесом

	· 
	Алюминиевый цилиндр

	· 
	Термометр (0-100 С)

	· 
	Спиртовка 

	· 
	Салфетка впитывающая

	· 
	Мерный цилиндр (объем 100 мл)

	· 
	Калориметр

	· 
	Стаканы со шкалой (объем 100 мл) 2 шт

	· 
	Резиновый шнур с петлей на конце

	· 
	Скрепки канцелярские

	· 
	Психометрическая таблица

	· 
	Проволочное кольцо с нитью


g. По электродинамике:

	· 
	Корпус с ложементом

	· 
	Крышка

	· 
	Амперметр "Учебный"

	· 
	Вольтметр "Учебный"

	· 
	Миллиамперметр "Учебный"

	· 
	Выпрямитель ВС-4,5М

	· 
	Компас

	· 
	Планшет с элементами

	· 
	Катушка с выводами №1

	· 
	Катушка с выводами №2

	· 
	Постоянный магнит маркированный

	· 
	Постоянный магнит немаркированный

	· 
	Сердечник металлический подковообразный

	· 
	Стержень пластиковый

	· 
	Пластина металлическая

	· 
	Соединитель типа "Крокодил"

	· 
	Набор проводов соединительных:
-красный 350мм;
-синий 350мм;
-желтый 350мм;
-желтый 150мм


h. Набор по электролизу «Электролит ЭФ-1»

	· 
	Кювета с закрепленным электродом

	· 
	Съемный электрод медный

	· 
	Съемный электрод цинковый

	· 
	Соединительный провод

	· 
	Постоянный магнит


i. Лабораторный комплект по квантовым явлениям:

	· 
	Пенал с крышкой

	· 
	Индикатор радиоактивности

	· 
	Фотография треков заряженных частиц

	· 
	Лампа накаливания на подставке

	· 
	Неоновая лампа на подставке

	· 
	Полупроводниковый фотоэлемент на подставке

	· 
	Светодиод на подставке

	· 
	Экран

	· 
	Рейка

	· 
	Опора

	· 
	Провод соединительный

	· 
	Рамка с дифракционными решетками


2. Список оборудования для демонстрационных опытов, фронтальных лабораторных и практических работ
	Наименование оборудования
	Количество
	Наименование оборудования
	Количество

	Весы ученические

Штативы

Цилиндры измерительные (мензурки)

Динамометры лабораторные

Набор грузов по механике

Ведерко Архимеда
Шар Паскаля
Насос воздушный ручной
Держатели со спиральными пружинами
Теплоприемники (пара)
Катушка моток
Динамометры демонстрационные
Блоки демонстрационные
Паровая турбина
Катушка-моток лаб.
Разновесы
Камертоны на резонирующих ящиках
Тела равного объема и веса ,
Стакан отливной

Рычаг демонстрационный

Модель двигателя внутреннего сгорания

Тележки легкоподвижные с принадлежностями

Метроном

Психрометр (или гигрометр)

Манометр механический

Комплект соединительных проводов

Реостаты ползунковые

Деревянные бруски

Рычаг лабораторный

Набор калориметрических тел
Прибор для демонстрации правила Ленца
Набор химической посуды и принадлежностей для кабинета физики 
	6 шт

6 шт

2 шт

7 шт

6 шт

1 шт

1 шт

1 шт

5 шт

1 шт

2 шт

4 шт

1 шт

1 шт

1 шт

2 шт

1 шт

3 шт

2 шт

1 шт

1 шт

3 шт

1 шт

1 шт

1 шт

1 комплект

3 шт

6 шт

6 шт

1 шт
1 шт

1 комплект
	Набор гирь для весов на 1000 гр

Разновес лаб.
Сообщающиеся сосуды

Счетчик ионизирующих частиц
Набор калориметрических тел
Шарики-маятники
Термометры лаб.
Электрометры 
Реостаты ползунковые дем.
Реостаты ступенчатые дем.
Амперметры дем.

Амперметры лабор.

Вольтметры дем.

Вольтметры лабор.
Палочки стеклянные и эбонитовые 
Стрелки магнитные дем.
Султаны электр.
 Калориметры лаб.
Мултиметр 

Реостаты лаб.
Переключатель лаб.
Магниты полосовые, дугообразные 
Электромагниты разборные с деталями 
Цилиндры свинцовые со стругом
Прибор для изучения деформации растяжения

Барометр-анероид школьный
Набор пружин с различной жесткостью

Набор блоков лабораторный

Электромагнит разборный (подковообразный)

Термометры технические жидкостные

Машина электрофорная
Компас школьный

Комплект инструментов классный

Гильзы из фольги
Динамометры демонстр.( круглые, трубчатые)
	1 шт
2 шт

4 шт

1 шт

1 шт

5 шт

1 шт

1 пара

2 шт

1 шт

2 шт

10 шт

1 шт

10 шт

2 пары

3 шт

2 пары

3 шт

1 шт

3 шт

5 шт

6 шт

1 шт

1 шт

1 шт

1 шт

1 шт

2 шт

1 шт

3 шт

1 шт
3 шт

1 шт

4 шт

2 шт


Перечень перевязочных средств и медикаментов для аптечки школьного

кабинета физики.

1. Индивидуальные перевязочные антисептические средства — 3 шт., пакеты без бинтов (3 шт.), с бинтами (3 шт.).

2. Бинты (3 шт.).

3. Вата (2 пакета).

4. Жгут (1 шт.).

5. Настойка йода — 1 флакон (10 ампул).

6. Нашатырный спирт — 1 флакон (10 ампул).

7. Сода питьевая — 1 пачка.

8. 2—4%-ный раствор борной кислоты - 1 флакон (250 мл).

9. 3%-ный раствор уксусной кислоты - 1 флакон (250 мл).

10. Валидол — 1 тюбик.

11. Перманганат калия (свежее приготовленный раствор).

12. Перекись водорода.

Комплектация аптечки и составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи должны производиться по согласованию с персоналом медпункта школы. Ответственность за наличие медикаментов, перевязочных средств, а также за надлежащее состояние аптечки возлагается на заведующего кабинетом физики
5. План работы кабинета
Цель:  создать условия для самореализации учащихся в процессе обучения, активизировать работу с одаренными детьми.

Задачи: 

1. Обновлять стендовый материал.

2. Пополнять дидактический материал.

3. Привлекать учащихся к созданию презентаций по изучаемым темам.

4. Пополнять архив презентаций по изучаемым темам.

5. Соблюдать эстетические требования к санитарному состоянию кабинета

6. Привлекать учащихся к выполнению работ по изготовлению методического материала, выполнению проектов.

	Вид работы
	Сроки

	Подготовка кабинет к учебному году

1) протереть шкафы, полки;

2) развесить портреты;

3) оформить стенды.

Создать эстетическое состояние кабинета к началу учебного года.
	Конец августа, начало сентября.

	Вводный инструктаж по ОТ и ТБ на уроках физики и в кабинете физики.
	Начало сентября

	Перенести оборудование, расставить его в соответствующих шкафах.
	Август, начало сентября

	Оформлять сменные стенды
	 По мере изучения тем.

	По мере поступления нового оборудования, размещать его на определенных местах. По необходимости собрать его и подключить, научиться работать с ним.
	По мере поступления

	Проводить генеральную уборку кабинета.
	В конце каждой четверти.

	Ремонт наглядных пособий, оформление стендов, следить за санитарным состоянием кабинета.
	В течении года

	Пополнение материалов папки «Работа с одаренными детьми», «Работа с неуспевающими детьми»
	В течении года

	Проведение школьных предметных олимпиад
	Октябрь - ноябрь

	Накопление материала для создания стенда
	В течении года

	Начать озеленение кабинета
	Март-май

	Декада науки.
	Январь

	Накопление и систематизация творческих работ учащихся и рефератов
	В течении года

	Оформление папки «Подготовка к ЕГЭ»
	В течении года

	Подготовка учащихся к сдаче ЕГЭ 
	Май


6. Методическая литература
7 класс

1) Физика. 7 класс. Учебник. Перышкин А.В. (2015 г)

2) Контрольные и самостоятельные работы по физике. 7 класс к учебнику Перышкина А.В.- Громцева О.И. (2016, 112с.)
3) Тесты по физике. 7 класс к учебнику Перышкина А.В. "Физика. 7 кл."Чеботарева А.В. (2017, 176с.)
4) Физика. 7 класс. Самостоятельные и контрольные работы. Марон А.Е., Марон Е.А. (2016, 96с.)
5) Опорные конспекты и разноуровневые задания. Физика 7 класс. Марон А.Е. (2016, 96с.)
6) Рабочая тетрадь по физике. 7 класс. Перышкин А.В. (2016, 160с.)
7) Контрольные работы в новом формате. Физика. 7 класс.  Годова И.В. (2013, 88с.) 

8) Дидактические карточки-задания по физике. 7 класс. К учебнику Перышкина А.В. - Чеботарева А.В. (2010, 112с.)
9) Физика. 7 класс. Рабочая тетрадь к учебнику Перышкина А.В. - Ханнанова Т.А., Ханнанов Н.К. (2014, 112с.)  

10) Физика. 7 класс. Поурочные планы к учебникам Перышкина А.В. и Громова С.В. (2010, 301с.) 

11) Физика. 7 класс. Дидактические материалы.  Марон А.Е., Марон Е.А. (2013, 128с.) 

12) Физика. 7 класс. Тесты к учебнику Перышкина А.В. - Ханнанов Н.К., Ханнанова Т.А. (2014, 112с.) 

13) Физика. 7 класс. Диагностические работы к уч. А.В. Перышкина. - Шахматова В.В., Шефер О.Р. (2015, 126с.)
14) Физика. 7 класс. Н. В. Филонович "Методическое пособие к учебнику А. В. Перышкина". 2015
8 класс

1) Физика. 8 класс. Учебник. Перышкин А.В. (2016 г)
2) Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8 класс к учебнику Перышкина А.В. - Громцева О.И. (2017, 128с.)
3) Тесты по физике. 8 класс к учебнику Перышкина А.В. "Физика. 8 кл." Чеботарева А.В. (2017, 224с.)
4) Физика. 8 класс. Самостоятельные и контрольные работы. Марон А.Е., Марон Е.А. (2017, 112с.) 

5) Физика. 8 класс. Сборник вопросов и задач. Марон А.Е., Марон Е.А., Позойский С.В. (2019, 160с.) 

6) Опорные конспекты и разноуровневые задания. Физика 8 класс. Марон А.Е. (2016, 96с.)
7) Контрольные работы в новом формате. Физика. 8 класс.  Годова И.В. (2011, 96с.)
8) Рабочая тетрадь по физике. 8 класс. Перышкин А.В. (2017, 160с.) 

9) Тематическое и поурочное планирование к учебнику Перышкина А.В. Физика. 8 класс. - Гутник Е.М. и др. (2005, 96с.)
10) Физика. 8 класс. Поурочные планы к учебнику Перышкина А.В. (2017, 272с.)
11) Физика. 8 класс. Н. В. Филонович "Методическое пособие к учебнику А. В. Перышкина". 2016
9 класс

1) Физика. 8 класс. Учебник. Перышкин А.В. (2016 г)
2) Контрольные и самостоятельные работы по физике. 9 класс к учебнику Перышкина А.В., Гутник Е.М. - Громцева О.И. (2017, 160с.)
3) Тесты по физике. 9 класс к учебнику Перышкина А.В., Гутник Е.М. - Громцева О.И. (2017, 176с.)
4) Физика. 9 класс. Самостоятельные и контрольные работы. Марон А.Е., Марон Е.А. (2018, 128с.) 

5) Опорные конспекты и разноуровневые задания. Физика 9 класс. Марон А.Е. (2016, 64с.)
6) Физика. 9 класс. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы к учебнику А.В. Перышкина. - Кирик Л.А. (2016, 208с.)
7) Контрольные работы в новом формате. Физика. 9 класс.  Годова И.В. (2011, 96с.)
8) Физика. 9 класс. 52 диагностических варианта.  Домнина С.Н. (2012, 112с.)
9) Физика. 9 класс. Методическое пособие. Гутник Е.М., Черникова О.А. (2016, 224с.)
10) Физика. 9 класс. Тесты к учебнику Перышкина А.В., Гутник Е.М. - Слепнева Н.И. (2016, 112с.) 

11) Физика. 9 класс. Поурочные планы к учебникам Перышкина А.В. и Громова С.В. (2010, 364с.)
12) Физика. 9 класс. Дидактические материалы. Марон А.Е., Марон Е.А. (2014, 128с.)
13) Сборник задач по физике. 7-9 классы.  Перышкин А.В. (2017, 272с.) 

14) Сборник задач по физике для 7-9 классов.   Лукашик В.И., Иванова Е.В. (2016, 240с.)
10-11 классы

1) Физика. 10 класс. Базовый уровень. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. (2017, 416с.)
2) Тематические контрольные и самостоятельные работы по физике. 10 класс. Громцева О.И. (2012, 192с.)
3) Сборник задач по физике. 10-11 классы.  Громцева О.И. (2015, 208с.) 

4) Физика. 10 класс. Самостоятельные и контрольные работы. Ерюткин Е.С., Ерюткина С.Г. (2018, 96с.)
5) Физика. 10-11 классы. Поурочное планирование к учебнику Мякишева Г.Я., Буховцева Б.Б. и др. - Шилов В.Ф. (2013, 128с.) 

6) Физика. Контроль знаний, умений и навыков учащихся. 10-11 классы. Заботин В.А., Комиссаров В.Н. (2008, 64с.)
7) Физика. 10 класс. Тетрадь для лабораторных работ. Парфентьева Н.А. (2012, 48с.)
8) Физика. 10 класс. Поурочные разработки к учебнику Мякишева Г.Я. - Сауров Ю.А. (2015, 272с.) 

9) Физика. Экспресс-диагностика. 10 класс. 60 диагностических вариантов. Соколова С.А. (2012, 128с.)
10) Физика. 11 класс. Учебник. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. (2015, 400с.) 
11) Тематические контрольные и самостоятельные работы по физике. 11 класс. Громцева О.И. (2012, 144с.)
12) Сборник задач по физике. 10-11 классы.  Громцева О.И. (2015, 208с.)  
13) Физика. 11 класс. Тетрадь для лабораторных работ.  Парфентьева Н.А. (2012, 32с.)
14) Физика. 10-11 классы. "Конструктор" самостоятельных и контрольных работ. Андрюшечкин С.М., Слухаевский А.С. (2010, 191с.)
15) Физика. 11 класс. Базовый и угл. уровни. Поурочные разработки к учебнику Мякишева Г.Я. - Сауров Ю.А. (2017, 274с.)
16) Физика. Задачник. 10-11 классы.   Рымкевич А.П. (2013, 192с.) 
Дополнительная литература

1) Рабочие программы. Физика. 7-9 классы: учебно-методическое пособие/ сост. Е.Н. Тихонова. – М.: Дрофа, 2015 г.

2) Физика. 7-9 классы: рабочая программа к линии УМК А.В. Перышкина, Е.М. Гутник: учебно-методическое пособие. – М.: Дрофа, 2017. 
3) Физика. Коллекция. 7-11 классы. – DVD
4) Физика. 7-9 классы - DVD
Перечень сайтов, полезных учителю физики

Физика в Интернет

В помощь учителю

1. Крупнейшие образовательные ресурсы:

· Российское образование. Федеральный портал http://www.edu.ru/
· Министерство образования и науки Российской Федерации. Федеральное агентство по образованию. http://www.ed.gov.ru/ 

· Все образование. Каталог ссылок http://catalog.alledu.ru/
· В помощь учителю. Федерация интернет-образования http://som.fio.ru/
· Российский образовательный портал. Каталог справочно-информационных источников

http://www.school.edu.ru/ 

· Учитель.ру – Федерация интернет-образования http://teacher.fio.ru/
· Общественный рейтинг образовательных электронных ресурсов http://rating.fio.ru/ 

· Интернет-ресурсы по обучающим программам Дистанционное обучение – проект «Открытый колледж» http://www.college.ru/ 

· Портал информационной поддержки ЕГЭ http://ege.edu.ru
· Всероссийский августовский педсовет http://pedsovet.alledu.ru/
· Образовательный сервер «Школы в Интернет» http://schools.techno.ru/
· Все образование Интернета http://all.edu.ru/
· Естественно-научный образовательный портал http://www.en.edu.ru/
· Челябинский институт повышения квалификации педагогических кадров http://www.idppo.uu.ru
· Министерство образования и науки Челябинской области http://www.ed.gov.ru/
2. Каталоги

· Электронные бесплатные библиотеки http://allbest.ru/mat.htm
· Естественно-научный образовательный портал (учебники, тесты, олимпиады, контрольные) http://en.edu.ru/db/ 

· Электронная библиотека статей по образованию http://www.libnet.ru/education/lib/
· Электронная библиотека «Наука и техника» http://n-t.org/
3. Методические материалы

· Сайт для учащихся и преподавателей физики. На сайте размещены учебники физики для 7, 8 и 9 классов, сборники вопросов и задач, тесты, описания лабораторных работ. Учителя здесь найдут обзоры учебной литературы, тематические и поурочные планы, методические разработки. Имеется также дискуссионный клуб http://www.fizika.ru/
· Методика физики http://metodist.i1.ru/
· Кампус http://www.phys-campus.bspu.secna.ru/
· Образовательный портал (имеется раздел «Информационные технологии в школе») http://www.uroki.ru/
· Лаборатория обучения физике и астрономии - ведущая лаборатория страны по разработке дидактики и методики обучения этим предметам в средней школе. Идет обсуждения основных документов, регламентирующих физическое образование. Все они в полном варианте расположены на этих страница. Можно принять участие в обсуждении. http://physics.ioso.iip.net/ 

· Использование информационных технологий в преподавании физики. Материалы (в том числе видеозаписи) семинара в РАО по проблеме использования информационных технологий в преподавании физики. Содержит как общие доклады, так и доклады о конкретных программах и интернет-ресурсах. http://ioso.ru/ts/archive/physic.htm 

· Лаборатория обучения физике и астрономии (ЛФиА ИОСО РАО) . Материалы по стандартам и учебникам для основной и полной средней школы. http://physics.ioso.iip.net/index.htm 

· Виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии http://www.gomulina.orc.ru
· Сайт кафедры методики преподавания физики МПУ http://www.mpf.da.ru/
4. Опыт работы

· Банк педагогического опыта http://www-windows-1251.edu.yar.ru/russian/pedbank/sor_uch/phys/turina/index.html
· Физик представляет http://www.phizik.cjb.net/
5. Виртуальные шпаргалки

· Делаем уроки вместе! http://www.otbet.ru/ 
· Автоматизированный взаимный перевод разнообразных физических единиц измерения http://www.ru.convert-me.com/ru/
6. Периодические издания в Интернет 

· http://archive.1september.ru/mat/
· http://www.poisknews.ru/
· Сайт Учительской газеты http://www.ug.ru/
· http://www.informika.ru/text/magaz/pedagog/title.html
· http://www.aboutstudy.ru/magazine2.shtml
· Электронный журнал «Вопросы Интернет-образования» http://center.fio.ru/vio 

· Научно-методический журнал «Методист» http://www.physfac.bspu.secna.ru/Metodist/ 

· Сайт «Вестей» http://www.vesti.ru/fotovideo.html
· Каталог всех публикаций в журнале "Квант" за 30 лет: 1970 – 1999 http://www.nsu.ru/materials/ssl/text/quantum/182.html 

· Журнал Компьютер в школе http://www.osp.ru/school 
· Живая физика http://www.int-edu.ru/soft/fiz.html
7. Разное

· Физика в анимациях. На сайте размещены мультики с физическими процессами и даны теоретические объяснения. Очень показательно и поучительно. Есть материал по механике, оптике, волнам и термодинамике. http://physics.nad.ru/physics.htm
· Дифракция Сайт с интерактивными моделями http://www.kg.ru/diffraction/
· Программное обеспечение по физике в http://physika.narod.ru/
· Инструментальная программная система "СБОРКА" для изучения законов постоянного тока в средней школе   http://shadrinsk.zaural.ru/~sda/project1/index.html
· МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИКИ, АСТРОНОМИИ И ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ гимназии №1567 г. Москвы http://schools.techno.ru/sch1567/metodob/ 

· Программа по физике «Абитуриент» http://www.karelia.ru/psu/Chairs/KOF/abitur/index.htm
· Дистанционная физическая школа http://school.komi.com/
8. Уроки физики

· Компьютерная поддержка уроков физики. Методика проведения уроков физики с компьютерной поддержкой http://tco-physics.narod.ru/ 

· Российский Государственный университет инновационных технологий и предпринимательства. Северный филиал. Дистанционное обучение. Интерактивные уроки физики http://domino.novsu.ac.ru/ 

· Урок по теме «Решение задач. Относительность движения» http://ivsu.ivanovo.ac.ru/alumni/grgr/index.htm
· Кабинет физики http://edu.delfa.net:8101
7. Годовой план развития кабинета.
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1
	Подготовка кабинета к приему учащихся
	Август

	2
	Пересмотреть и расширить библиотечный фонд кабинета.
	В течение года

	3
	Инструктажи по правилам ТБ и гигиены труда в кабинете физики и при выполнении лабораторных работ
	систематически

	4
	Содержание  кабинета в соответствии со санитарно-гигиеническим требованиям, предъявленными к школьному кабинету.
	В течение учебного года

	5
	 Озеленение кабинета.
	систематически

	6
	Разработка материалов для стендов
	систематически

	7
	Обеспечение  надлежащего ухода за имуществом кабинета.
	систематически

	8
	Обеспечение соблюдения правил техники безопасности
	систематически

	9


	 Целенаправленная работу по выявлению одаренных детей.
	систематически

	10
	Подготовка учащихся к предметным олимпиадам
	систематически

	11
	Подготовить одаренных детей к конкурсам по предметам.
	1 раз в год

	12
	Индивидуальная работа со слабыми учениками
	в течение года

	13
	Произвести ремонт мебели
	В течение года

	14
	Систематизировать дидактический материал, изготовить папки для тестов по каждой параллели
	В течение года

	15
	Накопление материала для подготовки к ЦТ
	В течение года

	16
	Накопление мультимедийных материалов по физике и астрономии
	В течение года

	17
	Приобретение программного обеспечения
	В течение года

	18
	Косметический ремонт кабинета
	В течение года

	19
	Капитальный ремонт лаборантской
	В течение года

	20
	Разработка материалов для стендов
	В течение учебного года

	21
	Систематизирование лабораторного оборудования
	В течение учебного года

	22
	Накопление тестового материала
	В течение года


8. Перспективный план развития на 3 года
	Содержание работы
	Сроки
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	Выполнение

	Организационная деятельность

	Профилактический осмотр учебного  оборудования.
	август
	
	
	
	
	
	

	Приобретение учебного оборудования (перечень на учебный год)
	август
	
	
	
	
	
	

	Списание устаревшего, неисправного учебного оборудования (перечень на учебный год)
	август
	
	
	
	
	
	

	Обновление медикаментов в аптечке
	август
	
	
	
	
	
	

	Пересмотр инструкций по ТБ, ОТ, правил поведения и пользования кабинетом
	август
	
	
	
	
	
	

	Получение акта-разрешение на работу в кабинете в новом учебном году.
	август
	
	
	
	
	
	

	Составление плана работы и графика работы кабинета на новый учебный год
	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Обновление паспорта кабинета
	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Проведение инструктажей по ТБ и правилам поведения в кабинете с обучающимися 7-11 классов
	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Проведение инструктажей по эвакуации обучающихся при возникновении ЧС и оказанию первой помощи
	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Учебно-методическая деятельность

	Изучение нормативных документов, определяющих особенности преподавания физики в новом учебном году
	август
	
	
	
	
	
	

	Написание рабочих программ для уроков физики в 7, 8 ,9 ,10, 11 классах.
	на начало сентября
	
	
	
	
	
	

	Размещение на стенах кабинета стендов: «Шкала электромагнитных излучений»,

«Международная система единиц (СИ)»,«Приставки для образования десятичных, кратных и дольных единиц»,«Физические постоянные», «ТБ и ОТ в кабинете физики»
	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Обновление стендов: «Шкала электромагнитных излучений», «Международная система единиц (СИ)»,«Приставки для образования десятичных, кратных и дольных единиц», «Физические постоянные», «ТБ и ОТ в кабинете физики»
	на начало учебного года
	
	
	
	
	
	

	Изучение и внедрение новых информационно-коммуникативных технологий на уроках физики
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Разработка и накопление раздаточного и дидактического материал для 7 класса
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Разработка и накопление раздаточного и дидактического материал для 8 класса
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Разработка и накопление раздаточного и дидактического материал для 9 класса
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Разработка и накопление раздаточного и дидактического материал для 10 класса
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Разработка и накопление раздаточного и дидактического материал для 11 класса
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Создание и накопление материала к олимпиадам, внеклассным мероприятиям по физике
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Создание библиотечного фонда кабинета: приобретение печатных изданий дидактического материала.
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Проведение школьного этапа и подготовка учащихся к городскому этапу олимпиады по физике
	октябрь-декабрь
	
	
	
	
	
	

	Систематически обновлять стенд «Готовимся к ОГЭ и ЕГЭ» по предмету, пополнение дидактического материала по подготовке к экзаменам
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Проведение открытых уроков и внеклассных мероприятий в рамках предметной недели
	по плану школы
	
	
	
	
	
	

	Пополнение папки «Современные педагогические технологии на уроках физики»
	в течение учебного года
	
	
	
	
	
	

	Анализ выполнения программы по физике
	декабрь, май
	
	
	
	
	
	

	Соблюдение санитарно-гигиенических норм в кабинете

	Обеспечивать сохранность имущества в кабинете
	ежедневно
	
	
	
	
	
	

	Соблюдать тепловой и световой режимы в кабинете
	ежедневно
	
	
	
	
	
	

	Соблюдать режим проветривания
	ежедневно
	
	
	
	
	
	

	Проводить текущий ремонт учебного оборудования, имущества и помещений кабинета
	по мере необходимости
	
	
	
	
	
	


АКТ
готовности кабинета физики к новому 2018-2019 учебному году

	Наименование
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	Паспорт кабинета
	
	
	
	

	Сборник инструкций по охране труда
	
	
	
	

	Журнал инструктажа детей по правилам безопасности(для классных руководителей)
	
	
	
	

	Журнал повторного инструктажа на рабочем месте (для заведующих кафедрой)
	
	
	
	

	Краткая инструкция по эвакуации и занятости кабинета, с указанием фамилии ответственного за безопасность в кабинете (вывешивается у двери)
	
	
	
	


Учебно-методическое обеспечение кабинета
	Наименование
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	Укомплектованность:

- учебным оборудованием

- учебно-методическим комплексом (методической литературой, книгами, для учителя, рабочими тетрадями)
- средствами обучения (ТСО)
	
	
	
	

	Наличие комплекта:

- дидактических материалов

- типовых заданий

- тестов

- контрольных работ

- раздаточных материалов

- комплектов типовых 

- наличие ЭОР, их перечня

- таблиц

- учебников
	
	
	
	


Оформление кабинета:
	Наименование
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	Оптимальная организация пространства:

- места учителя

   - ученических мест
	
	
	
	

	Наличие постоянных и сменных учебно-информа-ционных стендов:

- с рекомендациями по проектированию учебной деятельности

- по выполнению программы развития общественных умений и навыков

- по организации и выполнению домашней работы

- по подготовке к практикумам, семинарам, лабораторным работам

- по тестированию

- по зачетам, экзаменам (ГИА, ЕГЭ)

- с экраном результативности

- с индивидуальными учебными планами и программами

- по охране и безопасности труда и ПДД

- с иным материалом учебно-воспитательного характера
	
	
	
	


Соблюдение в кабинете санитарно-гигиенических норм
	Наименование
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	- освещенность

- состояние мебели

- состояние кабинета в целом (пол, стены, окна)
	
	
	
	


Оборудование к лабораторным и демонстрационным работам
	Наименование
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	Укомплектованность учебным оборудованием для проведения лабораторных работ:

- по механике

- по молекулярной физике

- по термодинамике

-по электродинамике

- по оптике

- по квантовой физике
	
	
	
	

	Укомплектованность учебным оборудованием для проведения демонстрационных работ
	
	
	
	


Заведующий кабинетом ____________/ Н.А. Пиколова
Оценка кабинета по итогам проверки готовности к новому учебному году
	Уч. год
	Кабинет принят
или не  принят с
рекомендациями
	Рекомендации
	Подпись
председателя
комиссии

	2018-2019
	 


	 
	 

	2019-2020
	 


	 
	 

	2020-2021
	 


	 
	 

	2021-2022
	 


	 
	


