Вторник 16 ноября 2021 года
Меню     Возраст 12 -18 лет
Омлет   - 0,180/0,005 гр-267,93 ккал
Батон с сыром   - 0,025/0,010 гр-18,2 ккалл
Чай  -0,200 гр – 28ккал 
Салат из варенной свеклы с зеленым горошком  -0,100 гр-77.1 ккал
Борщ  со сметаной  -0,250 гр/0,010-102,50 ккал
Хлеб -0,080 гр-88,8 ккал
Меню     дети с ОВЗ 
Яблоко -0,127 гр
Йогурт -0,150 гр-1 шт 
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